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COOPERATIVA MURATORI
E BRACCIANTI DI CARPI




Associazione Sportiva Dilettantistica
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Test  Regionale per  C.d.S.  2007
Gara regionale per le categorie assolute aperta alle regioni limitrofe.
Possono parteciparvi tutti gli atleti delle categorie assolute (A.J.S.)

Maschile e Femminile in regola con il tesseramento 2007
Trento,  venerdì   4 – 11 maggio  2007 

Campo Scuola di Atletica Leggera
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  venerdì 4 maggio 2007
1°  giornata          
	
	Assoluta Maschile
	Assoluta Femminile
	

	17,30
	Ritrovo e conferma iscrizioni
	
	

	18,00
	Martello
	Martello
Salto in alto
	18,00

	19,00
	Lancio del disco  
110 Hs. Serie

Salto in alto
	Lancio del disco

	19,00

	
	
	100 Hs. serie
	19,15

	19,30
	m. 100 serie
	Salto triplo
	19,30

	
	
	m. 100  serie
	19,45

	20,00
	m. 400 serie
Salto in lungo
	m. 400 serie
	20,10

	20,20
	m. 1500 
	
	

	
	
	m. 1500
	20,30

	20,40
	m.  3000 siepi
	
	

	
	
	m.  3000 siepi
	21,00


L’orario delle gare può subire delle variazioni conforme gli atleti iscritti nelle singole gare.
Le iscrizioni vanno fatte entro mercoledì 2 maggio al fax 0461/342180 – e mail segreteria@atleticatrento.it . indicando il tempo ottenuto nella stagione 2006/07, il numero di tessera Fidal  non si accettano iscrizioni il giorno della gara.
I numeri saranno forniti dall’organizzazione, la tassa d’iscrizione è di €. 2 per  ogni singola gara.

Le società alla conferma iscrizioni e  ritiro  numeri   dovranno pagare la tassa di  tutte le iscrizione fatte anche per gli atleti non  presenti.
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Venerdì 11 maggio 2007
	
	Assoluta Maschile
	Assoluta Femminile
	

	18,00
	Ritrovo e conferma iscrizioni
	
	

	19,00
	Asta

Salto triplo

Giavellotto
	Asta 

400 Hs.  Serie

Giavellotto
	19,00

	19,15
	400  Hs. serie
	
	17,45

	
	
	m. 200 serie
	19,30

	19,45
	m. 200 serie
	
	

	20,00
	Peso 
	m. 800   

salto in lungo 

Peso   
	20,00

	20,10
	m. 800
	
	

	
	
	m. 5000
	20,20

	20,40
	m. 5000
	
	


L’orario delle gare può subire delle variazioni conforme gli atleti iscritti nelle singole gare.

Le iscrizioni vanno fatte entro mercoledì 9 maggio al fax 0461/342180 – e mail segreteria@atleticatrento.it . indicando il tempo ottenuto nella stagione 2006/07, il numero di tessera Fidal  non si accettano iscrizioni il giorno della gara.

I numeri saranno forniti dall’organizzazione, la tassa d’iscrizione è di €. 2 per  ogni singola gara.

Le società alla conferma iscrizioni e  ritiro  numeri   dovranno pagare la tassa di  tutte le iscrizione fatte anche per gli atleti non  presenti.






