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REGOLAMENTO

“6° EL GIRO DELE VIOTE”

domenica 4 settembre 2022

1. L'A.S.D. ATLETICA TRENTO, con I'approvazione della Fidal, organizza la 6° edizione de
“EL GIRO DELE VIOTE”, gara di corsa in montagna con partenza e arrivo presso il centro del
fondo delle Viote monte Bondone (vedi percorso, distanze, altimetrie, ecc negli allegati).

2. La gara a carattere regionale & valida come 112 prova del circuito Gran Premio “Montagne
Trentine” e 6° prova del Trofeo giovanile “Scoiattoli Trentini” .

3. Possono partecipare tutti gli atleti in regola con il tesseramento 2022 alla Fidal e Enti di
promozione, purché in regola con le norme sanitarie vigenti per I'anno in corso. Possono
partecipare i possessori di RUN CARD, come da regolamento Fidal. Le persone in possesso della
"RUNCARD” o della “ RUNCARD EPS” o della “MOUNTAIN AND TRAIL RUNCARD” verranno
inserite regolarmente nella classifica della gara, ma non potranno beneficiare di premi in denaro.
Le iscrizioni per i possessori della Run Card vanno fatte nel modulo allegato e va inviato entro
giovedi 1 settembre a segreteria@atletica trento.it.

4, Per la classifica di squadra il vincitore di ogni categoria ricevera 30 punti, il secondo 29 ed a
scalare fino al 30° che ricevera 1 punto, come ogni concorrente giunto all’arrivo. Si concorre con
un numero illimitato di atleti. Alla fine verra stilata una classifica di societa sia maschile che
femminile che sommera tutti i punti delle varie categorie.

5. Le iscrizioni devono essere inoltrate in modalita on-line tramite il sito www.fidal.it
tassativamente entro venerdi 2 settembre ore 12.00. All'atto della conferma dell'iscrizione
Iatleta versera la quota di iscrizione di € 14,00.

Il cronometraggio & a cura della societa organizztrice.
IL GIORNO DELLA GARA NON SI EFFETTUANO ISCRIZIONI
6. PREMI - Riconoscimento + buono lasagna party a tutti i concorrenti.
PREMIO INDIVIDUALE

Al vincitore assoluto andra la coppa in memoria di MICHELE VAIA

Buono “Molinari Sport”
ai primi tre atleti arrivati al traguardo maschile e femminile categoria assoluta/master:
Premi in natura ai primi tre classificati di ogni categoria Fidal giovanile, assoluta e master.
Trofeo Molinari Sport alle prime tre societa giovanile nella classifica complessiva M.- F.
Trofeo Albergo Montana alle prime tre societa assolute/master nella classifica complessiva M.- F.

I Per quanto non contemplato valgono le norme tecniche Fidal e del G.G.G e vedi
regolamento www.montagnetrentine.com.




8. Con r'adesione alla manifestazione ogni atleta acconsente all'utilizzo, pubblicazione,
divulgazione della propria immagine.

Oltre a quanto scritto sopra valgono tutte le disposizioni emanate dal governo e Fidal.

La societa organizzatrice declina ogni responsabilitd per danni a persone o cose che
dovessero accadere prima, durante e dopo la manifestazione.

PROGRAMMA
ore 8.30 Ritiro numeri e conferma iscrizioni presso centro Fondo delle Viote
ore 9.30 Partenza gara assoluta e Master Maschile e Femminile al centro del Fondo- Km10.5

ore 9.40 Partenza gara Junior m/f dalla localita CASERME (al passaggio degli assoluti)-Km 6
ore 11.15 Partenza gare Scoiattoli Trentini circuito ad anello di 1 km in zona centro Fondo
ore 12,00 Inizio distribuzione lasagna party

ore 13,00 PREMIAZIONI VARIE
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Associazione Sportiva Dilettantistica

MODULO D'ISCRIZIONE
SINGOLO ATLETA — PARTECIPANTE

Per una corretta iscrizione, compilare il modulo in tutte le sue parti e inviarlo, entro i termini stabiliti a:
segreteria@atieticatrento.iy

Nome Cognome

sesso  data di nascita (gg/mm/aaaa nazionalita

m f
indirizzo cap
citta provincia
telefono cellulare telefono abitazione  e-mail

TESSERAMENTO
EPS Nr. Tessera ~Societa
RUNCARD Nr. Tessera Societa

MOUNTAIN AND TRAIL RUNCARD Nr. Tessera Socicta

con obbligo di presentare copia del certificato medico valido per l'attivita agonistica
FIRMA

DICHIARAZIONE LIBERATORIA: la mancata sottoscriziona della presente comportz 'impossibilitd di effettuare liscrizione dell'atieta. Con la sottoscrizione
della presente scheda dliscrizione (vedi firma) ~ consapevole delie sanzioni pengli previste in caso di dichiarazieni non veritiere e di falsitd degli atti (art.
261. 15/68 e art. 489 c.p.) - dichiaro di aver letto e di conseguenza conoscere, accettare e rispettare if Regolamento della gara pubblicato sul sitc
www atleticatrento.it; di esscre conszpevole che la partecipazione sfi'events sportivo agonistico & un'attivitd potenzialmente a rischio se non si &
adeguatamente preparati e in condizion fisiche idones; che per iscriversi alla gara competitiva sl deve aver compiuto il 18° anno di etd e di essere in
possesse del certificato medico di idoneitd alis protice sportiva agonistica in corse di validita; di iscrivermi volontariamente e di assumermi tutti i rischi
derivant] dalla mig partecipazione all'evente quali: cadute, contatti con veicoli, con altri partecipanti, spettateri od altre; condizioni di tempo come freddo
estrema, pioggia/umido; condizioni di traffico e della strada, rischi da me ben conesciuti e valutati; di concedere ['autorizzazione, senza remunerazione e
secondo quanto indicato nel Regolamento, ali'uso di fotografie filmati, ecc. relativi alla mia partecipazione ail'evento. Dichiaro infine di aver letto e preso
conoseenza delle informazicni sul trattamento dei dati fornite ai gens: dell'art. 13 del D.Lgs. n. 196/2003 cosi come pubblicate sul sito e di dare il mio
consanso al trattamento del dati qualera il treligmento non rientri in una delle ipotesi ¢i esenzione di cul all'art. 24 del D.Lgs. n. 196/2003. Con la
presente Vi informlame, ai sensi deil'art. 13 del D.Lgs, 196703, che i Vs, dati personeli verranno trattati dagli Incaricati individuati dall'Atletica Trento
(Titolara de! trattamento) per 'adempimento di obblighi di legge, per dare seguito ad aspetti crganizzativi refativamente alla partecipazione alle gare o per
l'iavio di materiale informative e promozionale, in conformita ali'art. 11 del Decreto stesso.

Via Salg, 25 | 38123 TRENTO | Fax 0461.342180 | Partita IVA 00685810228 CASSA DI TRENTO
www.atleticatrento.it | E-mail: segreteria@atleticatrento.it CREDITO COOPERATIVO ITALIANO




CIRCUITO MONTAGNE TRENTINE 2021
"EL GIRO DELE VIOTE”

12.09.2021

— MONTE BONDONE — TRENTO
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CIRCUITO MONTAGNE TRENTINE 2021
PERCORSO JUNIOR M/F

"EL GIRO DELE VIOTE”
12.09.2021 — MONTE BONDONE — TRENTO
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Image © 2021 Maxar Technologies Om 3
Ip | 1985 | Data di acquisizione delle immagini: 6/12/2017  46°01'24.75"N  11°02'35.167E elev" 1582 m  alt 2.11 km ()
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CIRCUITO MONTAGNE TRENTINE
"EL GIRO DELE VIOTE"

MONTE BONDONE loc VIOTE ¢4 SETTEMBRE 2022

Quota sim
PARTENZA DAL CENTRO DEL FONDO qt.1565 sim
Differenza quota e distanza +65 mt.
STRADA FORESTALE qt.1630 sim
Differenza quota e distanza - 112 mt.
EX CASERME qt.1518 sim
Differenza quota e distanza +62 mt
INIZIO SALITA CORNETTO qt.1580 sim
Differenza quota e distanza +220 mt
LOC GINEVER qt.1800 sim
Differenza quota e distanza -100 mt
BOCCA VAIONA qt.1700 sim
Differenza quota e distanza -135 mt
ARRIVO GIRO CENTRO DEL FONDO qt.1565 sim

DISLIVELLO TOTALE 400 mt.

pendenza max 38.7% , media: 8.2% in salita e 7% in discesa

Asfalto : 600 mt. (due tratti da 400 mt e 200 mt.)
Strada forestale: 7900 mt.
Sentieri: 2000 mt.

Distanza mt.

0 mt.
+1200 mt.
1200 mt.
+2940 mt.
4140 mt.
+2560 mt.
6700 mt.
+1250 mt.
8000 mt.
+500 mt.
8500 mt.
+2000 mt.

10500 mt.
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