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Ricordiamo ai nostri simpatizzanti la possibilità di esserlo in modo ancora più concreto: 
anche per il 2024 l’Atletica Trento è inserita nella lista delle Associazioni a cui poter donare il

5 x 1000
Per farlo è suffici te indicare sul modello unico o 730, nell’apposito riquadro:

ASD ATLETICA TRENTO 00685810228

Saluto del presidente

Alzarsi ogni mattina per migliorare noi stessi e il mon-
do che ci circonda, con impegno e onestà: questo 
vuol dire fare atletica, questo vuol dire essere Atletica 
Trento.

Non può esserci crescita senza l’impegno e la sod-
disfazione che derivano dalla giusta fatica. Non può 
esserci impegno e piacere senza motivazione. 

Questo è l’obiettivo di 
noi allenatori e dirigen-
ti: fornire gli strumenti 
e le motivazioni giuste 
a tutti, nei limiti delle 
possibilità di una pic-
cola, ma grande, so-
cietà sportiva come la 
nostra. Lo hanno fatto 
coloro che ci hanno 
preceduto, è nostro 
dovere farlo oggi e lo 
sarà di chi verrà dopo 
di noi. Sbaglieremo, 
certo, ma sempre in buona fede, e cercheremo di 
dare il massimo. Sempre.

Speriamo che questo spirito accomuni i trecento tes-
serati dell’ Atletica Trento, affinché possano insieme 
superare gli eccellenti risultati del 2024, anno parti-
colarmente fortunato sia per i successi di squadra sia 
a livello individuale. Di tutto questo leggerete nelle 
prossime pagine di questo importante annuario, pen-
sato e realizzato per fare il punto della situazione, ma 
soprattutto per gettare le basi dei miglioramenti futuri 
di tutti noi.

Il 2024, tuttavia, ha segnato anche l’addio al nostro 
presidente, Marco Pasqualini: una vita dedicata all’in-
segnamento, all’atletica e al nostro sodalizio. Marco, 
che verrà ricordato in questo annuario, vivrà sempre 
nelle menti e nei cuori di chi lo ha conosciuto e stima-
to. La lunga malattia ha messo a dura prova l’intera 
famiglia e soprattutto la moglie Vittoria, alla quale va il 
nostro affettuoso abbraccio.

“Se vuoi cambiare il mondo, prova prima a migliorare e 
a trasformare te stesso”.

Dalai Lama
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1985 BERLOFFA ANGELA
1985 SPERANDIO MICHELE
1986 MOLINARI ANTONIO
1987 DEGASPERI ALBERTO
1988 PORTUESI FRANCESCO
1989 BUSETTI ANNA
1990 ZANCANELLA ELISABETTA
1991 TOMASI ANDREA
1992 MOLINARI ANTONELLA
1993 GROFF WALTER
1994 VALENTINI ROBERTO
1995 STABLUM MASSIMO
1996 ZANELLI CHIARA
1997 4x100 ALLIEVI 
1998 TORRESANI FRANCO 
1999 GASPERINI DANIELE 
2000 LEONARDI MASSIMO 
2001 MAGNAGUAGNO LUIGI 
2002 GAIARDO MARCO 

2003 BOTTURA ROBERTA 
2004 BONVECCHIO NORBERT 
2005 BEATRICI LORENZA 
2006 BENEDETTI GIORDANO 
2007 IACHEMET FRANCESCA 
2008 GRIMAZ STEFANO
2009 BAZZANELLA FRANCESCO
2010 DEBIASI ANDREA
2011 MOLINARI ANTONIO
2012 BONVECCHIO NORBERT
2013 VAIA MICHELE
2014 IACHEMET FRANCESCA
2015 VENTURA LUCA
2016 PAISSAN LORENZO
2017 CAVAGNA  ENRICO
2018 IANES LORENZO
2019 BONVECCHIO ELEKTRA
2020 BONVECCHIO NORBERT 
2021 GEAT LUCA
2022 DECARLI TEODROS
2023 ZATELLI FRANCESCO

ALBO D’ORO

Atleta dell’anno 2024
Duchi Ludovica

Ragazze:
Coser Anna

Cadette:
Lucchi Arianna

Junior F.:
Grippo Beatrice

Allieve:
Fadanelli Aurora

Senior F.:
Duchi Sofia

23 e 24 settembre 2023: tre nulli in entrata nel salto con l’asta 
e tre nulli nel salto in lungo. La stagione 2023 si era conclusa 
così... ma è proprio dalle sconfitte che si impara a fare meglio. 
Spesso gli allenatori lo ripetono ai propri atleti, e per Ludovica è 
stato davvero così.

Il 2024 per la giovane atleta di Villazzano è stato un anno d’oro, 
di quelli da incorniciare e ricordare. Un inizio di stagione sfolgo-
rante, con ottime prestazioni già a gennaio, fino ad arrivare ai 
Campionati Italiani Indoor Allievi di febbraio. Qui, da vera outsid-
er, grazie a un primo salto quasi perfetto, si è classificata secon-
da nella gara del salto in lungo. Il giorno dopo, da favorita, ha 
conquistato il suo secondo titolo italiano nel salto con l’asta.

Ma si sa, l’appetito vien mangiando. In primavera, prima ha otte-
nuto il minimo per partecipare agli Europei Under 18 di Banská 
Bystrica, e poi, nella giornata più bella dell’intera stagione, ha 
trionfato al prestigioso Brixia Meeting, siglando il personale, il 
record regionale e della manifestazione, oltre alla sesta misura 
di sempre per un’Allieva in Italia con 3,91 metri.

Ai Campionati Italiani outdoor, Ludovica ha combattuto con 
determinazione, conquistando la medaglia d’argento, senza 
dimenticare che a fine giugno aveva partecipato ai Campionati 
Italiani Assoluti, unica allieva presente nel salto con l’asta.

A fine luglio è arrivata la tanto attesa e sognata convocazione in 
Nazionale. Tuttavia, il turno di qualificazione non è andato come 
sperava, e l’avventura si è conclusa con un 16° posto.

Ma il valore di un atleta non si misura solo dall’altezza dell’a-

sticella. Ludovica ha dimostrato impegno e dedizione: in gara, 
rispetto agli “incidenti” del passato, ha sempre mantenuto il con-
trollo dei suoi mezzi e la serenità giusta per affrontare le compe-
tizioni.

Un ultimo pensiero: si scrive atleta dell’anno, ma in questo 
caso sarebbe più appropriato dire squadra dell’anno. I risulta-
ti di questa straordinaria stagione sono merito di Ludovica, ma 
anche il frutto di un vero lavoro di squadra. Gli allenatori Matteo, 
Sergio e Betty, i genitori, e gli amici del gruppo Asta di Pado-
va, Marcello e Marco, hanno saputo affiancare Ludovica nel suo 
percorso nel migliore dei modi.
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Atleta dell’anno 2024
Duchi Ludovica

Atleti dell’anno 2024

Ragazze:
Coser Anna

Cadette:
Lucchi Arianna

Junior F.:
Grippo Beatrice

Allieve:
Fadanelli Aurora

Senior F.:
Duchi Sofia

Ragazzi:
Tamanini Giona

Cadetti:
Chiogna Amedeo

Allievi:
Raffele Sammarco

Junior M.:
Trevisan Alessandro

Senior M.:
Anesi Stefano
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Nomi e numeri
Ripercorriamo ora, in estrema sintesi, i prestigiosi risultati conseguiti dai nostri atleti nella  stagione 2023:

Atleti tesserati nel 2024

Settore giovanile categoria under 18 Maschile e Femminile              n.  193
Settore assoluto categoria over 18 Maschile e Femminile n.    93   
 Totale tesserati                              n.  286

CONVOCATI IN NAZIONALE

Ludovica Duchi  salto con l’asta     Campionati Europei  
   U18 2024
 
                                                               

TITOLI ITALIANI

Ludovica Duchi  Salto con l’asta   Campionati Italiani   
   Indoor 2024  
 

MEDAGLIE CONQUISTATE AI CAMPIONATI ITALIANI

Oro  Ludovica Duchi  salto con l’asta indoor categoria Allieve
Argento  Ludovica Duchi  salto in lungo indoor categoria Allieve 
Argento  Ludovica Duchi  salto con l’asta outdoor categoria Allieve 

TITOLI REGIONALI

CORSA CAMPESTRE

Squadra Femminile Assoluta Campionati di Società Corsa Campestre:
 Elektra Bonvecchio, Giulia Franchi, Ester Molinari e Simonetta Menestrina
Squadra Allievi Maschile Campioni di Società Corsa Campestre: 
 Raffaele Sammarco, Nicola Dykopavlenko e Achille Valente
Cat. Ragazze Coser Anna

PISTA

Salti triplo Assoluti Sofia Duch
100m Assoluti Francesco Zatell
Staffetta 4x100 Maschile Assoluti Lorenzo Bettinazzi, Nicola Leoni, Jemila Pozzo Jemila, Francesco Zatelli
Staffetta 4x100 Femminile Assoluti e Allieve Laura Buratti,Giorgia Corradini,  Lisa Salvadori,  Aurora Fadanelli
1500m Promesse Molinari Chiara 
100hs Allieve Aurora Fadanelli 
giavellotto g 400 Cadette  Bertoldi Camilla 
100Hs Cadett  Chiogna Amedeo 
Esathlon Cadetti  Chiogna Amedeo 
Lungo Cadette  Lucchi Arianna 
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Asta Cadette  Segatta Emma
4x100 Cadetti Santuliana Marco - Carobello Mario - Nicodano Arturo Franco - Chiogna Amedeo
1000m Ragazze  Coser Anna
 Squadra cadette femminile campionato di società su pista
 Squadra cadetti maschile campionato di società su pista 

CORSA IN MONTAGNA

Squadra Assoluta maschile e femminile Campionati di Società Corsa in Montagna
Staffetta Corsa In Montagna Assoluta Femminile Desireè Michelon e Simonetta Menestrina
Senior Maschile  Mattia Baldo
SM35  Francesco Baldessari
Senior Femminile  Elisabetta Broseghini
SF55  Simonetta Menestrina

TITOLI PROVINCIALI

1° Società Assoluti Campionato Provinciale a Staffetta Corsa in Montagna
1° Società Assoluta femminile Campionato Provinciale Corsa in Montagna

RECORD SOCIALE 2024

Ludovica Duchi salto con l’asta categoria allieve e assoluto
Ludovica Duchi salto in lungo categoria allieve
Aurora Fadanelli 100hs categoria allieve
4x100 categoria allieve Ludovica Duchi  Giorgia Corradini / Lisa Salvadori  / Aurora Fadanelli
Amedeo Chiogna  esathlon categoria cadetti
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Stagione 2024 
Campestri e Pista - Settore Assoluto

Un anno di successi per i nostri aquilotti: dai cross invernali 
alla stagione su pista

Il 2024 è stato un anno ricco di emozioni per gli atleti giallo-blu, 
che hanno saputo affrontare una lunga stagione con determina-
zione e impegno.

L’inverno: tra fango ed esperienza

La stagione è partita con il tradizionale calendario dei cross 
campestri, una fase importante per costruire la preparazione fi-
sica e mentale degli atleti. Al 67° Cross del Campaccio, i nostri 
giovani si sono confrontati con un palcoscenico internazionale. 
Spicca la prova di Raffaele Sammarco, 16° tra gli allievi, mentre 
le categorie cadette e cadetti hanno sfruttato l’esperienza per 
affrontare percorsi tecnici e avversari di alto livello.

Qualche settimana più tardi, al Cross della Valle del Chiese, 
la squadra femminile assoluta ha conquistato il titolo regiona-
le grazie alle ottime prestazioni di Elektra Bonvecchio, Giulia 
Franchi, Ester Molinari e Simonetta Menestrina, che hanno 
gestito con esperienza i 7800 metri del percorso. Sul fronte gio-
vanile, il trio composto da Raffaele Sammarco, Nicola Dyko-
pavlenko e Achille Valente ha vinto la gara a squadre allievi, 
con Sammarco sul podio indivi-
duale al 3° posto. 

La stagione campestre si è chiusa 
con i Campionati Italiani di Cor-
sa Campestre, disputati a Cas-
sino. La squadra femminile si è 
classificata 26° mentre la squadra 
allievi si è difesa con coraggio, 
piazzandosi 36ª.

Inizio anno: successi e record 
nella stagione indoor

La stagione indoor dopo un pri-
mo periodo di gare regionali , ha 
visto i nostri atleti protagonisti 
anche oltreconfine, in occasio-
ne dei Campionati Indoor di 
Innsbruck, organizzati nell’am-
bito dell’Euregio Meeting. Francesco Zatelli ha confermato il 
suo ruolo di leader nella velocità, vincendo il titolo nei 60m con 
un solido 6”94.. Jemira Niccolò Pozzo, in continua crescita, ha 
raggiunto l’8° posto in finale, migliorando il proprio personale 
con un eccellente 7”19. Lorenzo Bettinazzi e Mattia Zanoni, 
entrambi in gara nei 60m, hanno chiuso rispettivamente al 15° 
e al 23° posto, dimostrando solidità in una competizione di alto 
livello.

Il culmine della stagione indoor è arrivato ai Campionati Italiani 
Allievi Indoor di Ancona. Ludovica Duchi ha brillato conqui-
stando il titolo di campionessa italiana nel salto con l’asta con 
3,65m e aggiungendo un prezioso argento nel salto in lungo con 
il personale di 5,73m.

Tra le promesse, Francesco Zatelli ha raggiunto la semifinale 

nei 60m ai Campionati Italiani Promesse Indoor, fermando il 
cronometro a 6”98. 

La primavera: l’esplosione della stagione su pista

Con l’arrivo della primavera, la pista è diventata il palcoscenico 
principale per i nostri atleti. Ai Campionati Regionali di Società 
Allievi, le ragazze hanno conquistato il 2° posto nella classifica 
generale, trainate da prestazioni eccellenti. Aurora Fadanelli si 
è aggiudicata i 100hs in 15”32, mentre la staffetta 4x100 com-
posta da Lisa Salvadori, Aurora Fadanelli, Giorgia Corradi-
ni e Ludovica Duchi ha stabilito il record sociale con un tempo 
di 50”82. Anche la squadra maschile ha lottato con determina-
zione, chiudendo in 4ª posizione grazie a risultati come il 1° po-
sto di Raffaele Sammarco nei 1500m.

Il 18 e 19 maggio, a Bolzano, si sono svolti i Campionati di So-
cietà Assoluti su pista, un evento che ha visto i nostri atleti im-
pegnati in ogni specialità con determinazione e spirito di squa-
dra. La competizione ha confermato il valore del nostro gruppo, 
con la squadra femminile che ha conquistato un eccellente 3° 
posto complessivo con 10.425 punti e la squadra maschile che 
ha chiuso al 5° posto, mostrando una solida presenza in tutte le 

discipline.

Tra le donne, le prestazioni di 
spicco non sono mancate. Sofia 
Duchi ha dominato il salto triplo, 
migliorando il proprio personale 
con 12,16m e vincendo la gara. 
Inoltre, ha conquistato un pre-
zioso 2° posto nel salto in lungo 
con 5,45m. Ludovica Duchi, ha 
brillato nel salto con l’asta, dove, 
con 3,75m, ha ottenuto il minimo 
per gli Europei U18. Nel mezzo-
fondo, Elektra Bonvecchio ha 
raccolto due ottimi piazzamen-
ti: 3ª nei 5000m con 19’52”20 e 
6ª nei 1500m. Ester Molinari ha 
invece colto un brillante 2° posto 
nei 3000 siepi, tornando alla spe-
cialità con un solido 12’50”76.

Le staffette hanno offerto spettacolo e compattezza di squadra. 
La 4x100, composta da Lisa Salvadori, Aurora Fadanelli, Gior-
gia Corradini e Caterina Perini, ha chiuso al 4° posto con un 
buon 51”76, mentre la 4x400, con Lisa Salvadori, Alessandra 
Cuel, Laura Buratti e Chiara Molinari, ha conquistato un altro 
4° posto in 4’21”93.

Anche la squadra maschile ha dato il massimo, ottenendo piaz-
zamenti significativi. Nei 100m, Jemira Niccolò Pozzo è sta-
to il migliore dei nostri, chiudendo al 14° posto con 11”55. Nei 
400m, Tommaso Guzzon e Mattia Righi hanno corso spalla a 
spalla, piazzandosi rispettivamente 14° e 15°, entrambi appena 
sopra i 54 secondi. Ottimi risultati sono arrivati anche dal mez-
zofondo, con Raffaele Sammarco, che ha migliorato il proprio 
personale negli 800m correndo in 1’57”85, e Alessandro Trevi-
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san, 8° nei 1500m con il PB di 4’14”06.

Tra i protagonisti del settore salti, Samuel Zeni si è distinto nel 
salto in lungo, dove ha conquistato il 9° posto con una misura di 
6,13m. Nel salto triplo, Samuel ha raggiunto l’8ª posizione con 
un salto di 11,91m, offrendo un contributo importante alla squa-
dra maschile. 

Le staffette maschili hanno completato l’ottima prova di squadra. 
La 4x100, formata da Nicola Leoni, Tommaso Guzzon, Samuel 
Zeni e Mattia Zanoni, ha chiuso al 7° posto con un tempo di 
47”11, mentre la 4x400, composta da Mattia Righi, Andrea De-
marchi, Mattia Zanoni e Nicola Dykopavlenko, ha chiuso 7ª, 
mostrando compattezza e determinazione.

La stagione outdoor di Ludovica Duchi è stata caratterizzata 
da continui progressi, culminati con la partecipazione ai Chal-
lenge Assoluti di Brescia e ai Campionati Italiani Assoluti di 
La Spezia. Al Challenge Assoluto, Ludovica ha gareggiato con 
determinazione sulla pedana del salto con l’asta, raggiungendo 
la 5ª posizione con una misura di 3,80m. Questo risultato le ha 
permesso di ottenere il pass per i Campionati Italiani Assoluti, 
confermandosi tra le migliori atlete italiane della disciplina.

A La Spezia, Ludovica si è presentata sulla pedana con grande 
concentrazione, confrontandosi con le migliori saltatrici italiane 
in un contesto di altissimo livello. Pur non migliorando il proprio 
personale, ha ottenuto un prestigio 10° posto.

I Campionati Italiani Allievi, svoltisi all’inizio di luglio a Molfetta, 
hanno regalato emozioni e risultati significativi ai nostri atleti, che 
si sono confrontati con i migliori giovani del panorama nazionale.

Ludovica Duchi ha confermato il suo eccellente stato di for-
ma conquistando la medaglia d’argento nel salto con l’asta. In 
una gara resa difficile dal vento Ludovica ha superato la misura 
di 3,70m, chiudendo al secondo posto e confermando la sua 

crescita costante in una stagione che 
l’ha vista protagonista ai massimi li-
velli. 

Nelle gare di mezzofondo, Nicola 
Dykopavlenko ha brillato nei 2000 
siepi, dove con una gara coraggiosa 
ha fermato il cronometro a 6’09”30, 
siglando il proprio personale e chiu-
dendo al 9° posto complessivo. Nella 
stessa gara, Raffaele Sammarco ha 
incontrato un finale impegnativo, 
terminando al 40° posto, ma si è ri-
scattato nei 1500m. Qui, con una 
gestione tattica perfetta e un finale in 
progressione, Raffaele ha realizzato 
il suo obiettivo di scendere sotto i 4 
minuti, chiudendo in 3’58”77 e piaz-
zandosi 9° nella classifica generale.

Tra le ostacoliste, Aurora Fadanel-
li ha gareggiato nei 100hs, dove ha 
chiuso al 38° posto con 15”48, accu-
mulando esperienza preziosa in una 
gara di alto livello. Nei 400hs, Lisa 
Salvadori ha fermato il cronometro 

su 1’08”73, classificandosi 42ª.

A fine luglio, i Campionati Italiani Junior e Promesse di Rieti 
hanno visto protagonisti Sofia Duchi e Francesco Zatelli. Sofia 
ha centrato la finale del salto triplo con un salto di 12,38m, mi-
gliorando il proprio personale e chiudendo al 7° posto assoluto. 
Francesco, nei 100m, ha corso in 10”73, confermandosi tra i mi-
gliori velocisti italiani della categoria.

La stagione su pista si è chiusa a settembre con i Campionati 
Regionali di Cles, dove i nostri atleti hanno conquistato nume-
rosi titoli. Aurora Fadanelli ha vinto i 100hs allieve con 15”15, 
e Sofia Duchi ha dominato nel salto triplo con 11,88m. Tra i 
ragazzi, Francesco Zatelli ha vinto i 100m in 10”78 e la staffetta 
4x100 maschile, composta da Bettinazzi, Leoni, Pozzo e Za-
telli, ha chiuso al primo posto con un tempo di 42”89.
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Attività giovanili
Si apre la nostra stagione 2024, in cui abbiamo voluto porta-
re alcuni dei nostri giovani fuori regione per una nuova espe-
rienza, le gare indoor. Queste gare, disputate nel palazzetto 
indoor di Padova, hanno visto gareggiare diversi nostri atleti, 
i quali hanno avuto la possibilità di confrontarsi con tanti altri 
giovani atleti di altre regioni permettendogli di misurarsi con 
una realtà diversa da quella trentina. 

Un inizio d’anno con il botto per Arianna Lucchi, Emma Se-
gatta e Mario Carobello che hanno gareggiato al 12° “Trofeo 
Sportissimo Ai Confini delle Marche”, una manifestazione 
indoor ad invito per rappresentative regionali, organizzata al 
PalaCasali di Ancona dal Comitato Regionale Fidal Marche.

Tutti e tre gli aquilotti mostrano di aver lavorato bene durante 
la preparazione invernale, ognuno portando a casa il proprio 
record personale!

Il 25 febbraio 2024 si è disputato il Campionato Regiona-
le individuale di Corsa Campestre. La rassegna si è svolta 
nella cornice del Cross della Piana Rotaliana, dove la nostra 
Anna Coser è campionessa regionale per la categoria ragaz-
ze, mentre Mattia Bebber si porta sul podio della categoria 
cadetti con un  bel bronzo.

Insomma, un bell’inizio in vista della stagione outdoor.

Ed è proprio il weekend del 4 e 5 maggio dove  gli aquilotti 
delle categorie cadetti/e e ragazzi/e sono scesi in pista ai 
Campionati di Società di categoria, organizzati sulla pista di 
Cles dall’Atletica Valli di Non e Sole. I nostri giovani hanno 
dato il massimo, raggiungendo un risultato oltre le aspetta-
tive. La squadra cadette, con 10722 punti, vince e si lascia 
alle spalle l’Atletica Lagarina Crus Team (10414) e U.S. Quer-
cia DAO Conad (10157). I nostri complimenti vanno a tutta 
la squadra, da sottolineare però alcune ottime prestazioni a 
livello individuale: Arianna Lucchi che si piazza 1ª nel salto in 
lungo e 2ª negli 80hs con il PB di 13″65. Doppia medaglia 
anche per Sofia Filippo, rispettivamente 2ª e 3ª nei 1200 sie-
pi e nei 1000m, con il PB di 3’11″35. Per Aurora Piccoli 1ª 
posizione nei 300hs con il PB di 52″21.

Nel salto con l’asta 1ª posizione per Emma Segatta e 2ª per 
Ilaria Libardi (al PB): le aquilotte terminano la gara a pari mi-
sura, 2,20m.In zona lanci, vanno a medaglia Camilla Bertol-
di, che domina la gara del lancio del giavellotto con i suoi 
30,33m. Nella stessa gara, bronzo per Silvia Damiani con 
24,06, mentre Giorgia Rantucci ci porta nuovamente sul gra-
dino più alto del podio con 14.08m nel lancio del disco. Me-
daglia di bronzo per la staffetta 4×100 composta da Emma 
Segatta, Silvia Damiani, Ilaria Libardi e Arianna Lucchi: 53″40 
il loro tempo. 
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Anche la squadra cadetti non è da meno e vince con 9870 
punti lasciando in 2ª posizione l’U.S. Quercia DAO Conad e 
in 3ª l’Atletica Clarina. Bravissimi i nostri: Alessio Ricca, Ame-
deo Chiogna, Arturo Franco Nicodano, Cesare Franceschini, 
Damiano Montagni, Daniel Facchinelli, Francesco Taurisano, 
Filippo Cancelli, Giulio Coló, Gregorio Gorza, Marco Santu-
liana, Mario Carobello, Matteo Guzzon, Mattia Bebber!

Medaglia d’argento per Mario Carobello nei 300m con il PB 
di 38″87 e per Gregorio Gorza nei 300hs con il PB di 44″33. 
Nei lanci, argento per Cesare Franceschini nel getto del peso 
e nel giavellotto, nonché 
per Francesco Taurisano 
nel disco. Nel salto in alto 
2° e 3° posto, rispettiva-
mente, per Arturo Franco 
Nicodano e Amedeo Chio-
gna. Nei 1200 siepi 3ª po-
sizione per Mattia Bebber.

Per concludere va a me-
daglia anche la 4×100 di 
Marco Santuliana, Arturo 
Franco Nicodano, Gregorio 
Gorza e Mario Carobel-
lo: argento con il crono di 
47″91!

Nel weekend, sempre a 
Cles, la squadra ragazze 
migliora il risultato dello 
scorso anno chiudendo in 
5ª posizione! A livello in-
dividuale, ottima gara per 

Anna Coser, 1ª nei 1000m con il crono di 
3’28”.

A settembre si è svolto il 5º Gran Prix 
Ladurner, valido come Campionato Re-
gionale Prove Multiple U16. L’appunta-
mento, organizzato a Bressanone dall’SG 
Eisacktal Raiffeisen, ha visto protagonista 
il “nostro” Amedeo Chiogna! L’aquilotto è 
stato infatti capace di conquistare il titolo 
di Campione Regionale con 3382 pun-
ti distribuiti sulle sei discipline: 100hs, 
1000m, salto in alto, salto in lungo, disco 
e giavellotto.

Per concludere l’anno su pista, le rappre-
sentative under 16 sono scese in pista a 
Caorle (VE) in occasione dei Campionati 
Italiani U16. In gara con la squadra tren-
tina anche numerosi aquilotti, otto per la 
precisione: Amedeo Chiogna, Arianna 
Lucchi, Camilla Bertoldi, Emma Segatta, 
Franco Arturo Nicodano, Ginevra Castel-
pietra, Gregorio Gorza, Mario Carobello. 
Nonostante le condizioni meteo non otti-
mali, non sono mancati piazzamenti inte-

ressanti e diversi record personali.

Insomma il 2024 è stato un anno di grande soddisfazione, 
sia per i nostri giovani atleti che per gli allenatori, che con 
passione allenano i ragazzi, non solo da un punto di vista di 
crescita sportiva, ma bensì anche personale. 

Un augurio a tutti gli atleti, specialmente a quelli che nella 
stagione a venire si troveranno a competere nelle categorie 
superiori. Con il divertimento, lavoro e dedizione i risultati ar-
riveranno! 
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Un anno in quota per l’Atletica Trento:
risultati e conferme nella corsa in montagna

È stato un 2024 ricco di emozioni per l’Atletica Trento, prota-
gonista sui sentieri trentini e non solo. La stagione è iniziata 
con il Giro dei Masi (24 maggio), dove le staffette femminili e 
maschili hanno conquistato preziosi podi: tra le donne, spicca 
la vittoria di Desirée Michelon e Simonetta Menestrina, men-
tre al maschile il binomio Stefano Anesi – Davide Raineri ha 
centrato un ottimo argento.

A inizio giugno, l’attenzione si è spostata sulle alture della 
“Chiese Run”, seconda prova del Circuito Montagne Trenti-
ne, primo appuntamento con il Campionato Individuale  e di 
Società provinciale: gli “aquilotti” hanno brillato con il secondo 
posto di Ester Molinari tra le assolute e l’ennesima conferma 

di Nicola Oss Anderlot in campo giovanile, dominatore nella 
categoria Cadetti.

Il mese di giugno si è poi concluso con la terza prova del Gran 
Premio Montagne Trentine “Ala e Ronchi”, impreziosita dal 
terzo posto di Desirée Michelon al femminile, del primo di 
Francesco Zorzi e del terzo di Stefano Anesi al maschile.

A metà luglio, un altro trionfo si è aggiunto al palmarès stagio-
nale: alla classica “San Giacomo Altissimo” del 14 luglio – va-
levole come Campionato Regionale – Francesco Baldessari 
ha portato a casa una straordinaria vittoria, secondo il compa-
gno di squadra Mattia Baldo(1 Senior). Nella stessa competi-
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zione, Elisabetta Broseghini ha conquistato il gradino più alto 
del podio al femminile, nelle master 55 vediamo il successo di 
Simonetta Menestrina.

Le soddisfazioni per l’Atletica Trento sono proseguite nelle tap-
pe successive, come il “Giro del Solombo” con la vittoria di 
Francesco Zorzi e il secondo posto di Stefano Anesi, mentre 
al femminile il secondo posto di Desirée Michelon e il terzo di 
Ester Molinari. Al “Trofeo Umberto Pozzio”, vediamo il se-
condo posto di Stefano Anesi e il terzo di Ester Molinari.

Ad agosto, la settima prova del circuito “El giro dele Fraziom” 
a Brentonico, ha confermato il buon momento di forma della 
società, con il ritorno alla vittoria di Stefano Anesi. 

Poche settimane più tardi, il 31 agosto, è stata la volta di uno 
degli appuntamenti più attesi: “El giro dele Viote”, organizzato 
proprio dall’Atletica Trento. La competizione ha visto un podio 
con ben cinque atleti del sodalizio tra i primi posti al maschile e 
un podio quasi monopolizzato dalle portacolori gialloblù al fem-
minile, a dimostrazione di un vivaio sempre più solido. Al ma-
schile secondo posto di Stefano Anesi, seguito da Luca Geat 
e da Michele Carlini; al femminile invece vediamo il secondo 
posto di Elisabetta Stocco, il terzo di Valentina Monsorno, 
seguita da Desirée Michelon, Ester Molinari e Simonetta 
Menestrina.

Il sipario sulla stagione si è chiuso ufficialmente il 17 novembre, 
con le Premiazioni finali del 23° Circuito Montagne Trenti-
ne. Il momento più emozionante è stato il trionfo di Stefano 
Anesi nella classifica generale maschile, per lui la prima vittoria 
dell’intero Circuito; affiancato al femminile dal secondo posto 
di Ester Molinari e dal terzo di Desirée Michelon. A livello 
master vediamo il secondo posto SF40 di Eleonora Coser e 
SF45 di Yemane Negassi Yodit, nelle SF55 il gradino più alto 

del podio va a Simonetta Menestrina e nei SM55 vediamo il 
terzo posto di Roberto Tabarelli de Fatis.

Sul gradino più alto delle categorie giovanili è invece salito an-
cora una volta Nicola Oss Anderlot (Cadetti). A completare 
un bilancio più che positivo, l’Atletica Trento ha conquistato il 
secondo posto nella classifica a squadre assoluta, alle spalle 
dell’Atletica Valchiese.

Un’annata intensa, dunque, segnata da medaglie, impegno 
costante e una grande partecipazione da parte di tutti gli at-
leti, dai più giovani ai Master. Gli aquilotti dell’Atletica Trento 
si confermano così tra i protagonisti indiscussi della corsa in 
montagna provinciale e regionale pronti a spiccare il volo anche 
nella prossima stagione.
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Agonismo
allo stato puro!

La stagione agonistica ma-
ster 2024 è oramai alle spalle.  
Agonistica? 

Certamente, perché anche se sia-
mo definiti “amatori”, quelli che do-
vrebbero correre per passione e so-
prattutto “gioia”, senza l’assillo del 
cronometro, in questi ultimi anni mi 
sono reso conto che alla fine “il gio-
co” diventa “agonismo puro”, visto 
l’elevato livello di preparazione che 
serpeggia tra i post 35, soprattutto 
verso gli “anta”, sia maschietti che 
femminucce, che alle volte, di gioia, 
ha ben poco … certe gare sono una 
sofferenza … credetemi … ma vige 
il motto “mai mollare” e mi pare che 
nessuno, a tutti i livelli di categoria, 
vuol mollare!!! il podio è sempre una 
bella soddisfazione.

Tornando a noi è sicuramente pia-
cevole ricordare l’anno appena 
trascorso come una stagione bel-
la e soddisfacente, con una buona 
partecipazione da parte dei nostri 
master alle gare. Alcuni di questi, di 
sicuro, la ricorderanno per i succes-
si personali di tutto prestigio a tutti 
i livelli.

Abbiamo iniziato con i cross sempre 
“buoni” per affinare l’allenamento 
invernale, al cross della Vallagarina 
come al cross del Crus di febbraio 
si sono subito messi in mostra il no-
stro Roberto Tabarelli de Fatis con 
Simonetta Menestrina ed Elektra 
Bonvecchio, ritornati tutti sui propri 
livelli usuali! 

Al cross della piana Rotaliana invece 
abbiamo avuto la riconferma della 
nostra Elektra Bonvecchio seguita 
dalla nostra Giulia Franchi sempre 
fortissima!

Solo un attimo di riposo e poi via si 
riparte con la AVELLANA RUN gara 
quasi di montagna con una salita 
non indifferente nei dintorni di Vola-
no, seguita dal memorial BELLINI di 
Loppio una classica della corsa su 
strada. Sul podio la nostra Yodit Ye-
mane Negassi, alla sua prima uscita, 
seguita da Simonetta sempre fortis-
sima!

Sul versante maschietti subito in 
mostra Augusto Marsigliante segui-
to sul podio da Roberto Tamabrelli 
de Fatis ed infine il sottoscritto, alla 
sua seconda gara stagionale!

Alla fine di maggio siamo ripartiti 
con la corsa in montagna, il “circuito 
montagne trentine” di cui facciamo 
parte,  che la fa da padrona nella no-
stra società! 

Alla prima, il “Giro Dei Masi” a staf-
fetta ci siamo battuti come leoni sui 
7 km con 470m d+, Roberto Tabarelli 
de Fatis con Fulvio Moscon, Augu-
sto Marsigliante con Fabrizio Baldo, 
Antonio Molinari con Bruno e per le 
donne la nostra Eleonora Coser in 
coppia con Yodit Yemane Negassi, 
inoltre la nostra Simonetta con De-
sirè Michelon, addirittura nella ca-
tegoria SF e prime sul podio… tutti 
superlativi!

Abbiamo proseguito con la Chie-
se Run e subito di seguito con la 
ALA-Ronchi una gara di ben 12 km 
con 700m d+, il percorso si snoda 
a fianco del torrente in un continuo 
saliscendi molto suggestivo, otti-
mi piazzamenti per le nostre Yodit 
ed Eleonora, per noi maschietti un 
fortissimo Fulvio seguito da Valerio 
Carbone alla sua prima partecipa-
zione ed il sottoscritto che si è molto 
divertito!

Neanche il tempo di fiatare che sia-
mo ripartiti con il giro del Solombo, 
la classica della val di Fiemme.  Su-
bito in evidenza le nostre Simonetta 
e Yodit a podio seguite da Valerio 
Carbone sempre a podio, 3° con 
Roberto Tabarelli de Fatis, 4° e infine 
il sottoscritto 9° ma felice di sentire 
delle belle sensazioni nonostante il 
poco allenamento!

La San Giacomo-Altissimo è una 
classica che si può definire quasi 
vertical!

Primo assoluto un nostro aquilot-
to SM35, Francesco Baldessari in 
43’09…un record quasi, seguito dal 
nostro specialista Antonio Molina-
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ri poi Fulvio, Roberto, Fabrizio con Augusto ed infine le nostre 
sempre più forti Yodit con Eleonora!

Castellano, la classica del venerdì sera è stata una bella gara 
anche perché il percorso è stato rivisto e corso al contrario ri-
spetto al solito. Sul podio tanti nostri aquilotti da Roberto, An-
tonio, Fulvio, Simonetta con Eleonora, Augusto per finire con il 
sottoscritto.

La corsa in montagna continua con la classica di ferragosto a 
Brentonico, Nella categoria SF40 seconda posizione per Eleono-
ra Coser, al maschile è settimo Augusto Marsigliante. 

Infine, per gli SF55 si torna sul podio con la prima posizione 
di Simonetta Menestri-
na e la terza di Roberto 
Tabarelli De Fatis. Nella 
stessa categoria sono 
rispettivamente quinto e 
undicesimo Antonio Mo-
linari e Fulvio Moscon.

Ultima gara della stagio-
ne dedicata alla monta-
gna il nostro giro delle 
Viote all’8a edizione. 

Oltre 100 atleti al via si 
sono confrontati su un 
anello di 10,5km per 
400m d+, con partenza 
e arrivo al Centro Fon-
do delle Viote, i nostri 
aquilotti master hanno 
dato il massimo,  Ro-
berto Tabarelli De Fatis, 
12° assoluto, è 2° nella 
classifica SM55. Sempre 

nella classifica assoluti, seguono: Fulvio Moscon, 19°; Antonio 
Molinari, 22°; Andrea Folgheraiter, 3° Senior35 e 30° assoluto e 
Augusto Marsigliante, 45°.

La prova femminile vede il successo in 2a posizione di Elisa-
betta Stocco, che si regala una parentesi di corsa in montagna 
durante la preparazione dei triathlon; Simonetta Menestrina,1a 
nella classifica SF55. e 9ª posizione assoluta e 1aSF 45 per Yodit 
Yemane Negassi ritornata sui suoi livelli ottimali in preparazione 
della mezza maratona del concilio 

La mezza del Concilio apre la stagione delle lunghe distanze per 
proseguire con i cross di fine stagione, non molti aquilotti pre-
senti, tra questi meritano un encomio Edoardo Filippi, Fabrizio 
Baldo, tra le nostre ragazze, la nostra Yodit Yemane Negassi 2a 
di categoria SF45 con Eleonora Coser 4a di categoria SF40.

Una menzione particolare alle nostre aquilotte che si sono con-
frontate sui 10 km:  Sabrina Pegoretti, Rosaria Visintainer, Clau-
dia Matuzzi, complimenti a voi!

Qui mi fermo tralasciando i risultati degli ultimi cross della sta-
gione quello di Drò, di Levico e per finire con quello di Marco 
sempre molto apprezzati e seguiti, ma lo spazio a disposizione è 
tiranno! Mi scuso se non ho menzionato qualcuno, comunque 
meritevole di tutta la nostra attenzione e simpatia, perché come 
dico sempre, siamo come una grande famiglia e più che altro 
dobbiamo sentire forte senso di appartenenza ad una gloriosa 
società ricca di storia e tradizione come l’ATLETICA TRENTO.
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Con la fine di agosto in Atletica Trento si chiude un’epoca.
Maria Grazia Bertoldo, la nostra storica segretaria 

e non solo, lascia la segreteria del nostro sodalizio.

Ricordare la sua storia nell’atletica e nella nostra società sarebbe 
un’impresa immane e per certi versi riduttiva. Basti pensare che 
Grazia, così la chiamano tutti, è nata atleta negli anni Sessanta 
a Bolzano, sua città natia, ha corso in nazionale e per diversi 
anni, è stata all’apice delle graduatorie del bel paese. Specialista 
del mezzofondo veloce Mariagrazia ha abbinato sport e lavoro 
dimostrando che con impegno e dedizione si possono raggiun-
gere importanti. Risultati. Si è poi trasferita per amore a Trento 
sua città d’adozione. Insieme al “suo” Primo ha vissuto tanti anni 
al campo Scuola di via Maccani per poi stabilirsi a Povo dove ha 
proseguito la collaborazione con la nostra società. La sua casa 
è stata sempre aperta allo sport e agli sportivi di ogni rango. 
Ottimismo e voglia di fare non sono mai mancati in tutti i ruoli 
che Mariagrazia ha ricoperto nell’atletica italiana. Ha raggiunto 
i più alti riconoscimenti del C.O.N.I. e della Federazione Italiana 
di Atletica Leggera.

Segretaria praticamente da sempre, in società ha accompa-
gnato tutti i nostri presidenti nella loro attività facendo da faro e 
punto di riferimento per tutti atleti, dirigenti e simpatizzanti non 
lesinando sforzi e impegno. A disposizione di tutti, 24 ore su 24, 
non si è mai risparmiata dando sempre dei consigli schietti e 

diretti. Puntuale e precisa, ha avuto sempre una conoscenza 
dell’atletica a tutto tondo derivata, come abbiamo già ricordato, 
dai molteplici impegni. Ha fatto crescere la società grazie a una 
dedizione continua, che l’ha fatta diventare perno dell’attività 
provinciale e nazionale.

Grazia c’era sempre, anche per le altre società trentine che la 
chiamano tutt’ora per avere apprezzati consigli e indicazioni. 
Eccellente comunicatrice, dotata di un’intelligenza vivace e pun-
tiforme, Grazia ha collaborato con il comitato Trentino fino a rag-
giungerne le massime vette. 

Nell’ultimo periodo, nonostante un po’ di stanchezza, non ha le-
sinato tempo e impegno per la sua atletica Trento, lavorando in 
squadra con le nuove generazioni e dimostrando, ancora una 
volta l’amore per l’atletica e per la nostra società.

Adesso Grazia, ti aspettano nuove sfide e attività nella speran-
za nostra e credo anche tua, di continuare sotto altre vesta, il 
viaggio nel mondo dell’atletica che ha permeato la tua vita. Non 
solo sei nei nostri cuori e di chi ti ha conosciuto, ma speriamo 
saprai accompagnarci anche in futuro lungo il percorso dell’at-
letica Trento. 

Grazie Mariagrazia per quello che hai fatto, per quello che fai 
e per quello che farai.
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Benedetti Giordano

Berlanda Eleonora

Bertoldo Gretter Mariagrazia

Bertolla Costantino

Bonardi Veronica

Bonvecchio Norbert

Busetti Anna

Cavagna Enrico

Dallona Cinzia

Debiasi Andrea

Demadonna Gianni

Duchi Ludovica
Floriani Yuri

Foresti Walter

I nostri AZZURRI di sempre

Frick Gerd

Gaddo Gemma

Gaddo Rossella

Gaiardo Marco

Gasperini Daniele

Gasperini Gianluca

Gretter Primo

Grimaz Stefano

Groff Walter

Iachemet Francesca

Ianes Lorenzo

Ianes Andrea

Malfatti Pio

Molinari Antonella

Molinari Antonio

Molinari Ester 

Orlandi Luca

Paissan Lorenzo

Pegoretti Massimo

Sartori Stefano

Sassudelli Elena

Scartezzini Mariano

Tenaglia Cristina

Tomaselli Pio

Torresani Franco

Vaia Michele

Ventura Luca

Zatelli Franceso
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BANSKÀ BYSTRICA: 
una esperienza incredibile

Partecipare ai Campionati Europei è stato un sogno che si è 
avverato, un traguardo straordinario che porterò nel cuore per 
sempre. 
Tutto è iniziato con un obbiettivo che io e il mio allenatore, Mat-
teo, sapevamo essere raggiungibile; quello di superare l’asticella 
a 3.75m, misura minima per poter essere presi in considerazione 
per la partecipazione ai campionati europei U18. Ciò significa 
che bisognava non solo saltare quella misura, ma dimostrare di 
essere capaci di fare ben di più. Difatti così è andata, in una gara 
a Bolzano ho saltato i tanto attesi 3.75m, ovviamente ero soddi-
sfatta di questo risultato, ma non mi bastava. Questo traguardo 
mi ha permesso di avere maggiore fiducia in me stessa e nelle 
mie capacità, oltre che convinzione, visto che alla fine non avevo 
nulla da perdere. 
Quindi al campo del Brixia Meeting, in una splendida giornata, 
ho dato il massimo e ho raggiunto i 3.91m. Che dire le emozioni 
in quel momento sono state travolgenti, prevaleva la soddisfa-
zione personale, gratitudine verso tutte le persone che mi hanno 

spronato a dare il cento per cento e ovviamente una grande cari-
ca per quello che mi aspettava nell’immediato futuro.
La conferma della mia partecipazione ai campionati europei è 
arrivata da lì a poco e quando il corriere ha consegnato un pacco 
contenente tutto il vestiario azzurro, ho realmente realizzato ciò 
che stava per succedere!
Il tanto atteso giorno della partenza era arrivato, la sveglia è suo-
nata la mattina presto vista la partenza dall’aeroporto di Venezia. 
Ho trascorso il viaggio con alcuni compagni che partivano dal 
mio stesso aeroporto e arrivati a destinazione ci siamo riuniti con 
tutti gli altri. Si alloggiava in un villaggio ed ogni nazione aveva la 
propria palazzina dedicata, sembrava di essere dentro ad un so-
gno. Le emozioni erano tante, non mancava anche la paura visto 
che ero lì completamente da sola, non conoscevo nessuno, ma 
devo dire che è bastata qualche ora per creare dei legami spe-
ciali con i compagni, specialmente con alcuni con cui condivido 
la passione per il salto con l’asta. 
Per fortuna ho avuto qualche giorno di tempo per potermi am-
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bientare prima di gareggiare, questo mi ha permesso di essere 
più organizzata e serena la sera prima della gara. Non posso 
negare però che la paura di sbagliare era tanta, lo stomaco era 
chiuso, ma era altrettanta la voglia di dimostrare e di mettermi 
in gioco.
Ero ovviamente molto agitata, ma più concentrata che mai e 
scendere in campo, guardare sugli spalti e trovare, non solo la 

mia famiglia che mi segue sempre, ma 
anche il mio allenatore che si era fatto 
tutto il viaggio per seguirmi, mi ha dato 
una carica unica.
Gareggiare sul campo di Banská Bystri-
ca è stata un’esperienza indescrivibile: 
un’atmosfera unica, capace di togliere il 
fiato. Salire in pedana è molto più che af-
frontare l’altezza dell’asticella: è misurar-
si con le proprie aspettative, superare le 
paure e convivere con un mix travolgente 
di emozioni. Le gambe tremano, il cuore 
batte all’impazzata, ma in tutto questo 
c’è un’energia positiva che spinge a dare 
il massimo. 
La gara, purtroppo, non è andata come 
avrei voluto, non ho ottenuto il risultato 
che sognavo, complice un periodo di 
performance altalenanti, ma questo non 
offusca in alcun modo l’esperienza vis-
suta. Anche l’aiuto e sostegno dei miei 
compagni di squadra, con cui ho stret-
to un legame speciale, mi ha aiutata in 
un momento in cui farsi prendere dallo 
sconforto era facile. Non è stata una fine, 

ma piuttosto una lezione e un nuovo punto di partenza.
Se c’è una cosa che ho imparato da questa esperienza è che 
non importa quanto bello o brutto sia il risultato: ciò che conta 
davvero è mettersi in gioco, vivere ogni momento con il cuore e 
imparare da ogni salto, senza abbattersi, sia esso un successo o 
una caduta. Tornare a casa con il cuore pieno di emozioni, nuove 
amicizie e una motivazione rinnovata è il regalo più grande che 
questo viaggio potesse darmi. So che ci saranno altre occasioni, 
altre pedane e altre asticelle da affrontare e ogni volta, porte-
rò con me questa esperienza, consapevole che i sogni si rag-
giungono con determinazione, passione e la capacità di rialzarsi 
sempre. Rifarei tutto altre mille volte, con lo stesso entusiasmo 
e la consapevolezza di aver vissuto qualcosa di unico, che mi 
accompagnerà sempre, dentro e fuori dalla pedana.
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U.S. 5 STELLE
CORRI, SALTA, LANCIA, 

C’E’ SPAZIO PER TUTTI !!! 	  

La nostra associazione 
si occupa da decine di 
anni di promuovere l’at-
tività dell’atletica leggera 
fra i giovani del territorio 
di Civezzano e delle zone 
limitrofe. Sono stati mol-
tissimi i ragazzi di Civez-
zano che hanno provato 
almeno una volta le nostre 
attività e fra questi sono 
tantissimi che, una volta 
cresciuti, sono ancora qui 
a correre con noi.
Il nostro obiettivo, al pari 
dell’Atletica Trento, è 
quello di sviluppare nei 
bambini l’amore per lo 
sport e, in particolare, per 
l’atletica leggera che grazie alle numerose discipline che com-
prende consente di valorizzare qualsiasi individuo a qualsiasi 
età. L’atletica leggera è per tutti: per chi è veloce, per chi è resi-
stente, per chi è forte e per chi salta. Insomma l’importante è tro-
vare la specialità per la quale si è più portati provando dapprima 
tutto e poi, crescendo, dedicandosi ad essa. 
I nostri corsi di atletica leggera rivolti, soprattutto, a bambini e 
ragazzi (dai 6 ai 14 anni) sono tenuti da tecnici qualificati che dif-
ferenziano l’attività in base all’età degli atleti passando dal gioco, 
per i più piccoli, alla vera e propria tecnica e pratica sportiva per 
i più grandicelli. 
Anche nel 2024 è continuata la collaborazione con l’Atletica 
Trento riuscendo così a mantenere quell’alleanza vincente frutto 
di scambio di esperienze e competenze di cui possono benefi-
ciarne i reciproci atleti, allenatori e, di conseguenza, le stesse 
due squadre. 
La filosofia comune ad entrambi i sodalizi è quella che i bambi-
ni da piccoli devono giocare, poi, crescendo e grazie all’allena-
mento, i miglioramenti arrivano e, a un certo punto, riteniamo 
utile che si partecipi a qualche competizione sportiva. È difficile 
vincere, lo sappiamo, ma è importante esserci, dare il massimo 
e tagliare il traguardo. Forse non abbiamo vinto ma abbiamo si-
curamente imparato qualcosa; la prossima gara ci impegneremo 
per fare meglio, tenteremo di battere gli altri concorrenti ma ci 
accontentiamo anche solo di battere “noi stessi”.
Sicuramente l’atletica non è un classico “sport di squadra” dove 
se sei bravo giochi… nell’atletica c’è spazio per tutti, nessuno 
sta “in panchina” e TUTTI sono necessari per la squadra. Infatti 
per noi è essenziale che si gareggi oltre che per sé, cosa buona 
e giusta, anche per la squadra che ha bisogno di tutti i suoi atleti.
Tanti infatti sono i podi di società che abbiamo conquistato par-

tecipando alle prin-
cipali competizioni 
CSI (Centro Sportivo 
Italiano) sia locali che 
nazionali.
Questi i principali: 2° 
posto (su 135 squa-
dre classificate) nella 
classifica generale 
nazionale di corsa 
campestre (Calco Bri-
vio 5-7 aprile 2024); 
1° posto (su 29 squa-
dre classificate) nella 
classifica femminile 
nazionale di atletica 
leggera su pista (Ric-
cione 5-8 settembre 
2024); 1° posto (su 80 

squadre classificate) nella classifica generale nazionale di corsa 
su strada (Arco 27 ottobre 2024). Oltre a questi podi abbiamo 
portato a Civezzano per l’ennesima volta il titolo di Campioni 
Provinciali dell’intero campionato CSI di atletica leggera. 
Ovviamente oltre ad andare alle gare ci prendiamo anche l’onere 
di organizzarle come, ad esempio, a settembre la storica gara 
“Memorial Alfonso Sebastianelli”, prova di finale provinciale CSI 
di corsa in montagna a staffetta.
Per vedere qualche fotografia della nostra associazione e avere 
qualche informazione sulla nostra attività, vi invitiamo a visitare 
il nostro sito www.us5stelle.it e le nostre pagine Facebook e In-
stagram.
Buon 2025 a tutti !!!! 
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U.S.D. CERMIS
Sport e passione: 

il 2024 dell’U.S.D. Cermis

Carissimi amici dell’atletica, siamo felici di presentarvi il rendi-
conto di quest’anno passato. Un anno che può essere descrit-
to come positivo per l’U.S.D. Cermis. Cerchiamo di riassumere 
quelli che sono stati gli appuntamenti più importanti a livello 
regionale e non solo. Nel settore giovanile stiamo vivendo un 
periodo piuttosto positivo: un gruppo affiatato e appassionato di 
ragazze e ragazzi segue con impegno gli allenamenti e le com-
petizioni, portando a casa ottimi risultati e tante soddisfazioni.
A livello nazionale ricordiamo il 25° Campionato nazionale di 
Corsa campestre CSI che si è tenuto il primo weekend di aprile 
in provincia di Lecco con Manuela Antoniazzi 9^ nelle Vetera-
ne A e Katia Tavernar 5^ negli Amatori A femminile. Dalla corsa 
campestre passiamo alla corsa su strada con i Campionati ita-
liani CSI di ottobre in cui Katia Tavernar ha saputo nuovamente 
distinguersi con un meritatissimo 2° posto di categoria. Meritano 
una menzione speciale anche le sue vittorie a livello provinciale 
nella corsa campestre e su strada CSI.
Tra gli appuntamenti a livello regionale ricordiamo il Campionato 
provinciale CSI di corsa in montagna, tenutosi a Masi di Vigo 
di Ton, dove erano presenti diverse atlete della nostra società: 
Giorgia Cavada, Emy Weber, Arisa Beqiraj, Petra Sardagna, 
Katia Tavernar (1° posto Amatori A F) e Manuela Antoniazzi (3° 
posto Veterane A). Immancabile anche la partecipazione agli 8 
appuntamenti del Gran Premio Montagne Trentine, tra cui l’Ala-
Ronchi Trail – che ha visto la vittoria di Francesco Zorzi nei Se-
nior maschili con i colori dell’Atletica Trento, il 3° posto di Ma-
nuela Antoniazzi e l’11° della cadetta Martina Gori – e il Giro del 
Solombo con diversi podi per i nostri atleti: Daria Monsorno, Lisa 
Misconel, Riccardo Furlan e Francesco Zorzi, sempre con i colori 
dell’Atletica Trento.
Nel 2024 non sono mancati gli appuntamenti valligiani. A ottobre 
si è concluso con la prova di Moena il 60° Campionato valli-
giano di Fiemme. Nella classifica generale dopo le consuete 5 
prove sono 9 gli atleti a podio per l’USD Cermis: Giorgia Cavada, 
Iris Dellafior e Emy Weber hanno conquistato in questo ordine il 
podio delle cucciole, 3° posto per Gabriele Scarian nei cuccio-

li, Manuela Antoniazzi nelle Veterane e Silvana Gastaldelli nelle 
Pioniere, 2° posto per Daria Monsorno nelle Pioniere, 1° posto 
per Katia Tavernar nella categoria Adulti femminile e Diego Goss 
nei Veterani. Grande partecipazione anche al Trittico delle Ville, 
un circuito di tre prove dedicato ai più giovani: nella classifica 
generale della categoria 1F Giorgia Cavada, Emy Weber e Iris 
Dellafior sono arrivate rispettivamente prima, seconda e terza 
per un podio tutto U.S.D. Cermis.
Il 21 luglio 2024 si è tenuto un importantissimo appuntamento 
che vogliamo ricordare con una sola frase: “Michele corre con 
noi”. Il “2° Memorial Michele Vaia”, gara regionale di corsa su 
strada, è stato un evento ricco di emozioni. In una fantastica 
giornata di sole a Masi di Cavalese, più di 200 persone hanno 
corso con e per Michele lungo i percorsi che tanto amava e su 
cui si allenava. I nostri Francesco Zorzi, che in memoria di Mi-
chele ha corso con due pettorali, e Martina Rizzoli sono saliti sul 
gradino più alto del podio.
Concludiamo ringraziando tutte le atlete e tutti gli atleti che an-
che quest’anno si sono messi in gioco. Ringraziamo anche le 
nostre allenatrici e i nostri allenatori, sempre pronti e motivati a 
seguire i giovani atleti.



Annuario 202428

Orienteering Pinè Asd 

L’Orienteering Pinè Asd nasce il 24 novembre 1994 a ricordo della prematura 
scomparsa di Giuseppe Plancher, giovane promessa dell’Orienteering trentino.
Nel 2006 si forma, all’interno dell’Associazione, il settore dell’Atletica Leg-
gera, principalmente rivolto ai giovani. In poco tempo il gruppo arancione è 
diventato il movimento più numeroso dell’Altopiano di Pinè sbaragliando il 

famigerato “gioco calcio” che 
da sempre occupa moltissimi 
ragazzi. Ad oggi vantiamo 
oltre 200 iscritti con ben 4 
ragazzi in maglia azzurra per 
il settore orientamento: uno 
in Corsa Orientamento, due 
ragazzi per Mountainbike 
Orienteering ed uno per Sci 
Orientamento.
L’attività finora svolta dalla 
sezione Atletica mira alla 
promozione di questa affa-
scinante disciplina cercando 
di entusiasmare le giovani 
leve e incentivare la forma-
zione di tecnici Fidal. Quindi 
il percorso intrapreso ha da 
sempre seguito l’attività del 

CSI trentino. Alcuni dei nostri adulti    hanno inoltre arricchito gli orizzonti 
dell’associazione spingendosi fino alle competizioni di Ultra Trail regalando 
tante soddisfazioni e dando esempio ai più giovani sul significato di fatica, 
dedizione e grinta.
Da quest’anno, raggiunta la soglia dei 18 anni di attività per la sezione Atletica 
leggera, quindi la fatidica maggiore età, abbiamo pensato di fare un passo 
avanti aggiungendo qualcosa di strong e di far capolino alla porta dell’Atletica 
Trento, con immensa umiltà ma tanta voglia di imparare e confrontarsi con 
una realtà più strutturata e grande.
Il nostro debutto ufficiale con la canotta blu e gialla è stato l’11 febbraio al 
Campionato di Società giovanili “Cross del Crus” schierando 3 Ragazze e 4 
Ragazzi: Zanoni Greta, Giovannini Melania, Gottardi Anna, Ioriatti Francesco, 
Mancuso Catarinella Bryan, Mattia Broseghini e Cristelli Marc portando a casa 
tantissima euforia e soddisfazione per tutti ed in particolare per Marc che in-
sieme ai compagni Valdagni Vera, Castelpietra Ginevra e Taurisano Francesco 

hanno conquistato il secondo gradino del podio nella staffetta mista 4x600m.
A maggio, precisamente sabato 11 e domenica 12 in quel di Bolzano, con pa-
recchia ansia e sana adrenalina, Gloria Dallafior rompe il ghiaccio per la prima 
volta con la divisa dell’Atletica Trento in occasione del Campionato Regionale 
Fidal Allieve, affrontando con fermezza i 1500m e gli 800m, distanze per lei 
quasi sconosciute.
Il 7 luglio torna nuovamente in pista, questa volta per la prima giornata del 
Gran Premio del Mezzofondo a Trento sempre nei 1500m. Esperienza per lei 
molto importante che le ha permesso di testare la sua preparazione e cono-
scere le strepitose compagne di squadra Agata e Anna Sitton.
Il 30 agosto 2024, in occasione dell’8° “El giro dele Viote”, è la volta di Andrea 
Folgheraiter, classe  1987, gambe potenti e passione per la montagna, che 
regala un bellissimo terzo posto in categoria Senior 35 e 30esimo assoluto.

A chiudere la carrellata di debutti 2024, il 10 novembre scorso alla 10km della 
21esima Half Marathon Garda Trentino, si schiera Leonardo Grisenti, compo-
nente della squadra Nazionale di Corsa Orientamento, ragazzo per che milita 
nel Progetto Talenti dell’Orienteering Pinè Asd e che ha completato la sua 
emozionante competizione 8° assoluto con il tempo di 33’ e 38’’, terzo come 
Promesse Maschili.
Non male come inizio, siamo soddisfatti… ora gambe in spalla e avanti a 
tutta, auspicando ancora più entusiasmo ed occasioni per poter portare il no-
stro contributo in termini di squadra ed anche individuali a questa grande 
associazione che è l’Atletica Trento.
Un grande grazie va posto al Presidente Ugo Lucin per averci accolti e so-
stenuti motivandoci e soprattutto per aver riposto nella nostra associazione 
pinetana una grande fiducia e tanta amicizia.
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Marco Pasqualini

Quando Ugo mi ha chiesto di scrivere un ricordo di papà, la 
prima risposta, d’istinto, è stata “no”. Non perché non vo-
lessi, ma perché papà amava lavorare nelle retrovie e non 
certo le luci della ribalta. 
Poi però ho pensato che in fondo si trattava di parlarne in 
famiglia. Perché l’Atletica Trento, come il Centro sportivo 
italiano, per papà di fatto era una famiglia e il campo Coni 
di via Maccani, le campagne in cui si correvano le campe-
stri, i sentieri per le corse in montagna e i paesi per quelle 
su strada erano diventate familiari non soltanto per lui ma 
per tutti noi. In questi luoghi trascorrevamo tanti dei nostri 
fine settimana e in campo papà,  già prima che iniziassero 
le gare, arrivava già con la Vittoria, visto che mamma lo 
ha sempre seguito, sostenuto e aiutato nell’organizzare le 
manifestazioni.  Erano sì competizioni, ma erano prima di 
tutte occasioni di incontro e di festa, erano momenti in cui 
si conoscevano persone nuove e si rafforzavano amicizie 
consolidate, erano opportunità di crescita e maturazione 
per noi tre figli. Per questo sono riconoscente per l’invito 
rivoltomi da Ugo e dal direttivo dell’Atletica Trento perché 
per noi, dopo tanto tempo, questo rappresenta un ritorno 
a casa.
Ricordo ancora la telefonata con cui papà e Carlo Segatta 
decisero il nome della società che doveva nascere dalla fu-
sione tra l’Atletica Cavit Trento e il Gruppo sportivo Marzola 
Povo. Fu Carlo a proporlo: “Chiamiamola Cavit Virtus Mar-
zola”. Ci misero un secondo ad accordarsi e a unire le forze 
per rendere più solido il sodalizio. Così come, anni prima, 
papà convenne con gli zii Luciano e Paolo il settore atletica 
andava separato da quello del calcio della Virtus Trento. 
Nato come mediano sul piccolo campo in terra battuta del 
rione di Santa Maria Maggiore, papà infatti pian pianino ab-

bandonò il primo amore perché ne era subentrato uno più 
potente, quello per l’atletica. I primi segnali si potevano co-
gliere quando convinse due promettenti calciatori, Gianni 
Demadonna e Mariano Scartezzini, a non correre più dietro 
a un pallone per dedicarsi alla corsa e basta. Una passione 
che nel 1978 divenne un secondo “lavoro”, quando assun-
se la presidenza del Comitato regionale della Fidal, incarico 
che mantenne per dieci anni riuscendo a contemperare le 
esigenze di due province, Trentino e Alto Adige, spesso in 
antitesi. 
Ma alle riunioni romane papà ha sempre preferito le gare 
per i più piccoli, a partire da quelle Olimpiadi Vitt che per 
una giornata intera occupavano pista e pedane del Campo 
scuola con bambini provenienti da ogni angolo del Trenti-
no. Ed è bello sapere che ogni estate l’Atletica Trento ri-
propone puntualmente e con la stessa formula quel Gran 
premio Estivo del Mezzofondo che papà aveva inventato 
perché si era reso conto che in quel periodo dell’anno non 
c’erano gare. 
Ora non è più così, eppure a Trento per il Gran premio 
continuano ad arrivare centinaia di atleti da tutto il nord 
Italia. Così come è bello vedere che anche società satelliti 
come il Gruppo sportivo Trilacum e la 5 Stelle di Seregna-
no, nate su impulso di papà e di alcuni dirigenti locali (mi 
piace ricordare, primi fra tutti, Ernesto Tonina e Alfonso Se-
bastianelli), proseguono nella benemerita opera di promo-
zione dell’atletica fra i giovanissimi, se possibile con ancor 
maggior slancio del passato.  Ed è inutile sottolineare che 
quando mi arrivano in redazione i risultati delle gare locali 
la prima occhiata va a controllare cosa hanno fatto  i ragaz-
zi e le ragazze dell’Atletica Trento. Perché al cuore non si 
comanda.          
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Non c’è due senza tre, 
anzi non c’è tre senza quattro! 

Anche nel 2024, per il quarto anno consecutivo, le Pink Ambas-
sador di Trento hanno aderito al progetto di Fondazione Veronesi.
Così 8 donne, colpite da tumore al seno, si sono infilate la ma-
glietta rosa con lo slogan “Niente ferma il rosa, niente ferma le 
donne”, calzato un paio di scarpe da corsa e si sono allenate con 
costanza seguite dagli occhi attenti di Ugo Lucin.
Trascinate dal reciproco entusiasmo, hanno corso i 21 km della 
Mezza maratona di Verona lo scorso novembre.
Oltre alla soddisfazione per questo traguardo, già raggiunto da 
qualcuna negli anni passati, si è aggiunta la gioia per la condivi-
sione di tanti eventi ed esperienze vissute insieme.
Non è mancata la partecipazione alla Pigiama Run organizzata 
dalla Lilt, la corsa di 10 km alla Mezza di Trento ad ottobre, ma 
soprattutto con fantasia e collaborazione si sono prodigate nella 
realizzazione di eventi per raccogliere fondi da destinare alla ri-
cerca contro i tumori femminili (serate di lettura, sessioni di yoga 
e zumba, minicorsi di ricamo, serata sotto le stelle, teatro in giar-
dino, vendita di gadget…)
Sì, perché il progetto Pink, oltre che donare felicità e autostima 
alle partecipanti, diffonde un messaggio di speranza concreta 
alle donne che stanno affrontando la malattia.
Dalla malattia si può guarire, grazie alla prevenzione e alla ricer-
ca, e stravolgere in positivo la propria vita, rivedendo gli stili, cor-
rendo e divertendosi un sacco.
Nonostante la fatica, qualche momento di sconforto, la non sem-
pre facile conciliazione tra vita familiare e lavorativa e la distanza 
da percorrere per raggiungere il campo Coni, il gruppo ha parte-

cipato assiduamente agli allenamenti.
Il 2025 appena iniziato si è già colorato di rosa. Le Pink Ambas-
sador aspettano l’arrivo di altre donne pronte a mettersi in gioco 
e vivere questa bellissima esperienza ricca di amicizia, gioia e 
grandi risultati.
Il nostro grazie va alla grande famiglia di Atletica Trento, che ci 
ospita e ci accoglie sempre con garbo e attenzione, e a tutti i 
nostri sostenitori che con generosità aiutano il progetto di Fon-
dazione Veronesi a proseguire nel nobile intento di aiutare tante 
donne.
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Ciao sono Adriano, grafi o dello studio ACdesign.
Da oggi sarò il vostro punto di contatto per tutte le novità, gli aggiornamenti e le interazioni online.

Il mio obiettivo è quello di rendere la presenza digitale di Atletica Trento più dinamica e coinvolgente, 
occupandomi di aggiornare costantemente tutti i contenuti.

La vostra partecipazione è fondamentale per costruire una community forte e attiva!
Aspetto i vostri video e foto che raccontano le attività e le emozioni di Atletica Trento!

Connettiamoci, condividiamo, cresciamo!

Questi i miei contatti  

whatsapp 339.5293584
e-mail grafica@a design.it

Grazie ai nostri sponsor
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Records sociali
CATEGORIA ASSOLUTA MASCHILE 

100 Paissan Lorenzo 10"53 Bressanone 2017

200 Ianes Lorenzo 21"14 Agropoli 2018

400 Groff Walter 47"76 Bergamo 1993

800 Benedetti Giordano 1'47"52 Pavia 2009

1500 Floriani Juri 3’44”64 Conegliano 2002

3000 Floriani Juri 8’08”7 Trento 2002

5000 Tomasini Aldo 14'05"6 Milano 1977

10000 Gretter Primo 29'53"1 Milano 1977

110 Hs Gasperini Daniele 14"38 Albertville 1999

400 Hs Benigni Carlo 53"6 Cles 1992

2000 Siepi Bortolotti Paolo 5'56"8 Rovereto 1980

3000 Siepi Floriani Juri 8'32”87 Trento 2002

1 ora su pista Paissan Fulvio Km 18,788 Caldaro 1984

maratonina Molinari Antonio 1h04’30” Bologna 1998

maratona Leonardi Massimo 2h16'33" Carpi 2001

marcia Km. 10 Vernesoni Luca 48'18”30 Bolzano 2018

marcia Km. 20 Vernesoni Luca 1h42'33" Grottamare 2017

lungo Mattedi Moreno m 7,30 Trento 1979

alto Bonvecchio Norbert m 2,13 Ancona 2006

asta Righi Massimo m 5,00 Trento 1993

triplo Gasperini Gianluca m 15,20 Bergamo 2002

peso Tomasi Andrea m 16,44 Manfalcone 1989

disco Tomasi Andrea m 50,16 Trento 1991

giavellotto Bonvecchio Norbert m 80,37 Braunschweig 2014

martello Magnaguagno Luigi m 60,32 Lana 2001

decathlon Nadalini Maurizio p. 5.880 Bolzano 1977

4x100 Ferrari Decarli 42"39 Trento 2017

Ianes Paissan

4x400 Groff Pegoretti 3'16"7 Trento 1992

Benigni Stablum

4x200 Mazzurana Dallapiccola 1'35"1 Trento 1979

Varani Fontana

4x 100 - 200 Bellei Valentini 1'59"9 Trento 1993

     300 - 400 Groff Benigni

4x800 Fontanari Armellini 8'02"3 Trento 1989

Depedri Righi

4x1500 Armellini Pegoretti 16'27"7 Trento 1992

Leonardi Zorzi
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CATEGORIA ASSOLUTA MASCHILE 

100 Paissan Lorenzo 10"53 Bressanone 2017

200 Ianes Lorenzo 21"14 Agropoli 2018

400 Groff Walter 47"76 Bergamo 1993

800 Benedetti Giordano 1'47"52 Pavia 2009

1500 Floriani Juri 3’44”64 Conegliano 2002

3000 Floriani Juri 8’08”7 Trento 2002

5000 Tomasini Aldo 14'05"6 Milano 1977

10000 Gretter Primo 29'53"1 Milano 1977

110 Hs Gasperini Daniele 14"38 Albertville 1999

400 Hs Benigni Carlo 53"6 Cles 1992

2000 Siepi Bortolotti Paolo 5'56"8 Rovereto 1980

3000 Siepi Floriani Juri 8'32”87 Trento 2002

1 ora su pista Paissan Fulvio Km 18,788 Caldaro 1984

maratonina Molinari Antonio 1h04’30” Bologna 1998

maratona Leonardi Massimo 2h16'33" Carpi 2001

marcia Km. 10 Vernesoni Luca 48'18”30 Bolzano 2018

marcia Km. 20 Vernesoni Luca 1h42'33" Grottamare 2017

lungo Mattedi Moreno m 7,30 Trento 1979

alto Bonvecchio Norbert m 2,13 Ancona 2006

asta Righi Massimo m 5,00 Trento 1993

triplo Gasperini Gianluca m 15,20 Bergamo 2002

peso Tomasi Andrea m 16,44 Manfalcone 1989

disco Tomasi Andrea m 50,16 Trento 1991

giavellotto Bonvecchio Norbert m 80,37 Braunschweig 2014

martello Magnaguagno Luigi m 60,32 Lana 2001

decathlon Nadalini Maurizio p. 5.880 Bolzano 1977

4x100 Ferrari Decarli 42"39 Trento 2017

Ianes Paissan

4x400 Groff Pegoretti 3'16"7 Trento 1992

Benigni Stablum

4x200 Mazzurana Dallapiccola 1'35"1 Trento 1979

Varani Fontana

4x 100 - 200 Bellei Valentini 1'59"9 Trento 1993

     300 - 400 Groff Benigni

4x800 Fontanari Armellini 8'02"3 Trento 1989

Depedri Righi

4x1500 Armellini Pegoretti 16'27"7 Trento 1992

Leonardi Zorzi

CATEGORIA ALLIEVI “UNDER17”

100 Paissan Lorenzo 10"53 Bressanone 2017

200 Paissan Lorenzo 21"36 Trento 2017

400 Groff Walter 49"76 Grosseto 1991

800 Benedetti Giordano 1'53"1 Trento 2006

1500 Pegoretti Massimo 3'54"2 Trento 1992

3000 Pegoretti Massimo 8'40"03 Trento 1990

110 Hs Gasperini Daniele 14"63 Borgo Valsugana 1998

400 Hs Benigni Carlo 57"40 Bolzano 1987

2000 Siepi Pegoretti Massimo 6'00'4 Trento 1991

1500 Siepi Scartezzini Mariano 4'26"7 Trento 1971

30' di corsa Tonina Lucio Km 8,939 Bolzano 1977

marcia 5Km Vernesoni Luca 23'58"41 Trento 2016

lungo Andreatti Gianmarco m 6,78 Trento 2013

triplo Giuliani Emanuele m 14,07 Bressanone 2014

asta Righi Massimo m 4.35 Bolzano 1989

alto Stablum Massimo m 2.02 Trento 1987

peso      5Kg. Ferrari Nicolò m 12,99 Rovereto 2016

disco Scarpetta Nicola m 41,00 Trento 1988

giavellotto Lucianer Alessandro m 50.99 Rovereto 2017

martello 5 Kg. Pasqualini Luciano m 47,04 Trento 2006

ochtatlon Gasperini Daniele p 4.101 Bressanone 1997

4x100 Guandalini Cavagna 42"46 Jesolo 2016

Ianes Paissan

4x400 Groff Pegoretti 3'27"28 Trento 1990

Lonardi Righi L.

4x200 Mattivi Segata 1'35"3 Bressanone 1997

Mariotti Amech

4x800 Fonatari Armellini 8'02"3 Trento 1989

Depedri Righi L.

4x1500 Fonatari Armellini 16'56"6 Trento 1989

Depedri Righi L.

CATEGORIA CADETTI “UNDER15”

80 Paissan Lorenzo 8"93 Rovereto 2015
300 Tomasi Mirko 37"74 Merano 2014
600 Righi Lorenzo 1'25"8 Bressanone 1988
1000 Benedetti Giordano 2’38”0 Trento 2004
1200 Righi Lorenzo 3'16"8 Trento 1992
2000 Tomasi Mirko 5'59"84 Trento 2014
1200 siepi Angeli Davide 3'36"20 Trento 2014
Marcia Km. 4 Vernesoni Daniele 21'32”86 Jesolo 2013
100 Hs Mariotti Luca 13"47 Riccione 1995
300 Hs Menestrina Adriano 40"21 Palermo 1998

lungo Decarli Teodros m 6,56 Borgo Valsugana 2014

triplo Giuliani Emanuele m 12,74 Arco 2012
alto Stablum Massimo m 1,92 Trento 1978
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asta Boccardi Giulio m 3,75 Jesolo 2012
peso Baratto Luca m 13,41 Cles 2002
disco Scarpetta Nicola m 35,72 Bolzano 1986
giavellotto Lucianer Alessandro m 49,94 Merano 2016
martello Pasqualini Luciano m 42,46 Bolzano 2004
tetrathlon Menestrina Adriano p 2.610 Rovereto 1998
pentathlon Giuliani Emanuele p.2812 Rovereto 2012
esathlon Chiogna Amedeo p.3448 Cles 2024
4x100 Cavagna Decarli 44"39 Trento 2014

Ianes Paissan
3x1200 Paissan L. - Mosna Bortolotti P. 10'46"0 Trento 1989
4x800-600-400-200 Pegoretti -Froner A. Groff - Paris 4'56"0 Trento 1989
4x100-200-300-400 Bettinazzi - Camardi Salgarolo - Unigwe 2'27"36 Arco 2021

CATEGORIA ASSOLUTA FEMMINILE

100 Resenterra Loretta 12"2 Trento 1979

200 Berloffa Angela 25"1 Brunico 1987

400 Berloffa Angela 56"2 Trento 1987

800 Gaddo Rosella 2'08"47 Rovereto 1988

1500 Bottura Roberta 4'22"29 Ponzano 1998

3000 Gaddo Rosella 9'22"71 Trento 1990

5000 Gaddo Rosella 16'48"60 Lana 1991

10000 Iachemet Francesca 37'04"19 Treviso 2010

100 Hs Olzer Anna 14"7 Trento 1986

400 Hs Gavazza Angela 65"12 Chiari 2016

3000 siepi Iachemet Francesca 11'20"13 Trento 2006

maratonina Bertoldi Ilaria 1h18'09" Villalagarina 2001

maratona Bottura Roberta 2h45’45”0 Venezia 2003

lungo Zancanella Elisabetta m 6,10 Bolzano 1990

alto Bogoni Federica m 1,77 Rovereto 1998

asta Duchi Ludovica m 3,91 Bressanone 2024

triplo Zancanella Elisabetta m 12,78 Trento 1993

peso Busetti Anna m 14,75 Trento 1993

disco Busetti Anna m 49,22 Bolzano 1993

giavellotto Dallona Cinzia m 49,22 Bolzano 1993

martello Bosetti Moira m 35,82 Trento 1998

4x100 Cian Olzer 48"8 Trento 1985

Mattivi Berloffa

4x400 Berloffa Olzer 3'58"2 Trento 1988

Verones Gaddo R.

4x100-200 Baldessari Davini 2'29"25 Rovereto 1998

   300-400 Michelotti Bottura

4x800 Gaddo G. Gaddo R 9'39"4 Brunico 1989

Bresciani C. Verones

4x1500 Gaddo G. Gaddo R. 19'18"5 Trento 1990

Bailoni Verones
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CATEGORIA ALLIEVE “UNDER17”

100 Gianasi Barbara 12"3 Bolzano 1982
200 Demattè Nancy 25”45 Ancona 2020
400 Demattè Nancy 56”80 Merano 2020
800 Gaddo Rosella 2'13"7 Bologna 1979
1500 Bonardi Veronica 4'40"86 Fano 2006
3000 Gaddo Rosella 10'39"6 Trento 1980
100 Hs Fadanelli Aurora 15”15 Cles 2024
400 Hs Pallaver Valentina 66"82 Borgo Vals 2002
2000 siepi Vernesoni Lisa 7'50"59 Rieti 2017
marcia Km.5 Sammarco Martina 26'57"69 Trento 2019
lungo Duchi Ludovica m 5,73 Ancona 2024
alto Gavazza Angela m 1,51 Padova 2014
asta Duchi Ludovica m 3,91 Bressanone 2024
triplo Damaggio Nicole m 11,83 Trento 2014
peso Busetti Anna m 15,12 Trento 1987
disco Busetti Anna m 40,08 Bolzano 1987
giavellotto Dallona Cinzia m 41,52 Trento 1990
martello Anitrano Annachiara m 49,05 Merano 2020
eptathlon Gavazza Angela p 3550 Bressanone 2014
esathlon Berloffa Angela p 3.598 Trento 1983
4x100 Salvadori Fadanelli 50”82 Bolzano 2024

Corradini Duchi

4x400 Zanghellini Pallaoro 4'12"8 Trento 1991
Ghezzi Ropelato

CATEGORIA CADETTE “UNDER15”

80 Muck Sofi 10"41 Majano 2015
300 Demattè Nancy 40”57 Fidenza 2019
600 Demattè Nancy 1'38”47 Trento 2018
1000 Gaddo Rosella 2'59"9 Caorle 1978
1200 Poggi Katia 3'51"7 Trento 1980
2000 Giovannetti Luna 6'45"96 Trento 2017
marcia Km.3 Frate Victoria Augustina 15'45"38 Jesolo 2011
80 Hs Gavazza Angela 12”86 Jesolo 2013
300 Hs Serapioni Benedetta 48"57 Formia 2002
1200 siepi Giovannetti Luna 3'49"53 Rieti 2018
lungo Duchi Sofi m 5,38 Padova 2017
alto Gavazza Angela m 1,57 Jesolo 2013
asta Duchi Ludovica m 3,38 Padova 2022
peso Pilati Lara m 10,70 Modena 1987
disco Scotti Silvia m 25,90 Bolzano 1988
giavellotto Trobinger Anna m 36,38 Trento 2012
martello Anitrano Annachiara m 36,38 Trento 2019
tetrathlon Demattè Nancy p. 2.415 Mezzolombardo 2018
pentathlon Gavazza Angela p 3.574 Jesolo 2013
4x100 Padilha Cuel 51"48 Trento 2015

Gavazza Muck
3x800 Gadotti, Gaddo R. Gaddo G. 7'30"5 Trento 1978
4x800-600-400-200 Baldessari - Ferretti Serapioni - Berlanda A. 5’41”4 Arco 2002
4x100-200-300-400 Di Braida - Duchi Camin - Morelli 2’41”58 Arco 2021
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